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Lunds universitet, Medicinska fakulteten

Handledning om férvantade studieresultat eller learning outcomes®

Alla utbildnings- och kursplaner skall fran och med 2007 innehalla mal formulerade som
forvéntade studieresultat eller learning outcomes. Som stdd vid formulering av forvantade
studieresultat har en gemensam handledning for Medicinska fakulteten utarbetats.
Handledningen innehaller ett antal exempel pa verb som &r lampliga att anvéanda i
beskrivningar av de kunskaper, formagor och forhallningssatt studenterna skall uppna under
kurserna och nagra rad for hur verben skall tolkas. Verben kompletteras med kvalitativa
beskrivningar som har olika karaktar pa grundniva respektive avancerad niva. En
innehallskomponent gor ett learning outcome komplett. Till exempel:

Kunna férklara (verb) hur forkylningar sprids (innehall) pa ett séatt som kan
forstas av en lekman (kvalitativ beskrivning).

Fler exempel finns sist i denna skrift. Learning outcomes blir mer realistiska om de
formuleras med examinationen i atanke. Hur kan studenterna visa att de uppnatt malet? Vilka
mojligheter att trdna momentet ges under kursen? For att uppna konstruktiva samband
(constructive alignment) i kursen kan examinationen med fordel ske invévd i kursarbetet
genom olika typer av skriftliga och muntliga uppgifter. Andra aktiviteter an en sluttentamen
kan ges 0kad betydelse genom att mer tid avsétts for presentationer, diskussioner och
sammanstallning av portfoliomaterial i slutet av kursen. Malen bor vara kumulativa och
successivt fordjupas och kopplas samman med mal som uppnatts under tidigare kurser. Det
innebér att tidigare kursers mal pa ett naturligt satt ingar i examinationen. Avsikten ar inte att
malen skall brytas ner i form av veckomal eller liknande, utan att malen skall tacka langre
tidsperioder for att stimulera ett larande som ar inriktat mot 6vergripande och bestaende
kunskaper. Detaljeringsgraden i malen skall inte vara for hog utan skall ge utrymme for
studenterna att tolka situationer och formulera inlarningsmal som kan variera inom rimliga
ramar. Hogskoleforordningen staller krav pa att studenterna skall utveckla sjalvstandighet och
sjalvinsikt vilket bland annat innebér att de skall kunna identifiera sitt behov av ytterligare
kunskaper. PBL, casemetodik och andra handledda 6vningar forutsatter att studenterna skall
resonera sig fram till vilka kunskaper de behover skaffa sig. Arbetsformer och examination
behdver utformas sa att de ger utrymme for en viss variation i studenternas val inom
kursramarna.

Denna handledning ar &mnad att 6ka konsekvensen och sambandet mellan olika kurser inom
ett program genom att den definierar ett antal nivaer som ar lampliga att anvanda i learning
outcomes. Syftet med sammanstéllningen ar att formuleringarna skall anvédndas med samma
betydelse och samma gradvisa progression i alla kursplaner inom ett program. Kursplanernas
funktion som delar av ett sammanhangande program fran forsta till sista terminen betonas.

Learning outcomes sorteras i Examensordningen under rubrikerna kunskaper och forstaelse,
fardighet och formaga och varderingsformaga och forhallningssatt. Examensordningens mal
for yrkesexamen ar de 6vergripande mal som skall uppnas under utbildningen. Malen for

! Framstallningen bygger pa ett paper som presenterades vid Utvecklingskonferensen for hogre utbildning i
Karlstad hosten 2005. Thomé, G, Edgren, G. (2005) Samordning av malbeskrivningar och examination i
utbildningar som leder till yrkesexamen. Utvecklingskonferensen for hdgre utbildning. Proceedings 2005.
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kurserna formuleras med utgangspunkt fran de 6vergripande malen pa ett sadant satt att de tre
omradena tacks in. Malen inom de olika omradena véxelspelar med varandra och bildar en
helhet. Den som tagit examen skall ha utvecklats kunskapsmassigt, fardighetsmassigt och
varderingsmassigt. Rubrikerna fran Examensordningen Kunskaper och forstaelse, fardighet
och formaga samt varderingsformaga och forhallningssatt behover inte finnas med i
kursplanen. Det kan vara en fordel att inte anvanda rubrikerna eftersom mal som uttrycks som
kompetenser mycket val kan innehalla komponenter fran mer an ett av omradena.

Kunskaper och forstaelse

De taxonomier for den kognitiva doméanen som ndmns i avsnittet Bakgrund nedan har olika

nivaer och beskriver en successiv utveckling. Den hogsta nivan forutsatter de lagre och ar den
niva som man behdéver ha uppnatt for att kunna upptrada som professionell inom omradet. Pa
vagen kan man behdva lara sig saker pa en lagre niva och inom vissa omraden &ven stanna pa

en lagre niva. De hogre kunskapsnivaerna finns med pa grundnivan och dominerar pa den
avancerade nivan. Som examensordningen ar skriven ar den kognitiva doménen delad pa
kunskaper och forstaelse respektive fardighet och formaga. Vissa av de malformuleringar
som hor till den hogre nivan i den kognitiva domanen hamnar under rubriken fardighet och
formaga. Tabell 1 bygger pa Biggs SOLO-taxonomi (se avsnittet om bakgrund nedan) och
innehaller forslag pa verb som kan anvandas under rubriken Kunskaper och forstaelse.

Kunskapsniva Verb Krav som kan stéllas vid | Aktivitet under kursen
examinationen
Studenten skall kunna:

Nagra exempel:

Enkel Identifiera, definiera, N&mna eller k&nna igen Sjalvstudier

rékna upp. en term, beskriva vad den | Foreldsning
star for, rakna upp
faktorer, ringa in ett
fenomen sa att miss-
forstand inte kan uppsta,
exempelvis definiera ett
sjukdomstillstand.

Sammansatt Redogora for, beskriva. | Anvénda termer, orsaker | Aktiva dvningar och
eller faktorer inom ett uppgifter i kombination
omrade pa ett med sjalvstudier och
sammanhdngande sétt. eventuellt féreldsningar.

Relaterad Forklara, jamfora, indela. |Reda ut ett sammanhang | Aktiva dvningar och
genom att koppla ihop uppgifter i kombination
orsaker och féljder, med sjalvstudier och
jamfdra fenomen och eventuellt foreldsningar.
lyfta fram vésentliga PBL. Casemetodik.
likheter och skillnader.

Utvidgad

Se under

Fardighet och

formaga

Kvalitetsheskrivningar kan vara: dversiktligt; som det beskrivs i laroboken; for lekman; for
medstudenter; med vetenskapligt korrekt sprakbruk; med for sjukvardens adekvat ordval mm.

Tabell1: Nivaer for kunskaper och forstaelse efter Biggs SOLO-taxonomi.
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Fardighet och formaga

Fardighet och formaga i Examensordningen innehaller de delar av den kognitiva doméanen
dar kunskaper tillampas. Huvudsakligen &r det da de hogre nivaerna i taxonomierna som
hamnar har. I tabell 2 finns denna hogre niva med forslag pa verb som kan fungera har.

Utvidgad Analysera, undersdka, Grundat pa tidigare Aktiva 6vningar och
kritisera, testa, kunskaper och litteraturen | uppgifter i kombination
argumentera, forutsadga, | diskutera ett ej tidigare med sjélvstudier och
beddma ké&nt fenomen och/eller eventuellt foreldsningar.

kritiskt granska en ny PBL. Casemetodik.
text. Projekt.

Examinationen pa denna
niva ar vanligen ett
projekt, hemtentamen,
eller muntlig diskussion.

Kvalitetsbeskrivningar kan vara: for lekman; for medstudenter; for patienter; med vetenskapligt
korrekt sprakbruk; med for sjukvardens adekvat ordval; med stéd i lagstiftning inom omradet; med
anvandning av aktuella teorier (vilka?) inom omradet; utifran litteraturen mm.

Tabell2: Den hégsta nivan for kunskaper och forstaelse efter Biggs SOLO-taxonomi.

I denna doman hor ocksa praktiska/kliniska fardigheter hemma. Fardighet och formaga i
praktiska/kliniska sammanhang grundas har pa nivaerna (tabell 3) i Millers pyramid (se
avsnittet om bakgrund nedan) och examineras praktiskt. Kursen maste ge alla studenter
majlighet att trana i den utstrackning som den valda nivan kraver. Att na nivan "utféra" stéller
hoga krav pa traningsmajligheter. | Millers beskrivning handlar den hogsta nivan om att
kunna utfora nagot sjalvstandigt i klinisk praktik. De tva forsta nivaerna beskriver den
kunskapsmassiga bakgrunden till de kliniska fardigheterna.

Utover kunskaper och kliniska fardigheter skall studenterna utvecklas inom ett antal allmanna
omraden. | Hogskolelagen foreskrivs att alla studenter pa grundnivan skall utveckla
sjalvstandig kritisk formaga, kunna formulera och lésa problem, kunna méta forandringar,
kunna gora vetenskapliga bedomningar och kunna kommunicera pa ett konstruktivt satt.
Dessa och likvardiga formuleringar kan anvandas pa grundnivan. Pa den avancerade nivan
tillkommer att studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper
ytterligare skall fordjupas och att formagan att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar
och situationer samt studenterna forutsattningar for sjalvstandig yrkesverksamhet eller
forskning ytterligare skall utvecklas. Det bor aterspeglas i malformuleringarna pa den
avancerade nivan. Ytterligare inspiration kan hamtas i malbeskrivningarna for generella
examina och i respektive yrkesexamensbeskrivning. Examinationen sker [ampligen genom
inldmningsuppgifter/hemtentamina, projekt, uppsatser, postrar, seminarier och liknande
aktiviteter. Studenterna kan samla dokument som visar att de utvecklat sina fardigheter i en
portfolio dar de reflekterar 6ver sin utveckling i forhallande till malen for kurs och utbildning.
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Niva Verb Krav som kan Aktivitet under
stallas vid kursen
examinationen

Nagra exempel: Studenten skall
kunna:
Kénna till Identifiera, definiera. | Namna eller kdnna | Sjalvstudier

igen en aktivitet,
beskriva vad den star
for, rékna upp
faktorer, ringa in en
aktivitet sa att
missforstand inte kan
uppsta.

Forelasning
Demonstration

Kéanna till hur man
utfor

Redogora for.

Anvénda termer,
orsaker eller faktorer
i anslutning till en
aktivitet pa ett
sammanhangande
satt.

Aktiva 6vningar och
uppgifter i
kombination med
sjélvstudier och
eventuellt
foreldsningar.
Praktik.

Kunna visa hur man
utfor.

Undersoka, vardera,
testa, ge rad, foresla,
bemota, informera,
besluta, 1agga upp
och planera eller
annat som beskriver
det som gors

Visa hur man utfor
momentet

Studenten tranar
momentet och utfor
det sjélv under
handledning nagra
ganger pa
traningslaboratorium
eller i praktik.

Kunna utfora.

Undersoka, vérdera,
testa, ge rad, foresla,
bemota, informera,
besluta, l&gga upp
och planera eller
annat som beskriver
det som gors

Utfora momentet

Studenten har tréanat
flera ganger under
klinisk praktik eller
motsvarande dven
utan handledning.

Kvalitetsbeskrivningar kan vara: enligt instruktioner; under handledning; pa modell under
handledning; sjalvstandigt pa modell; sjalvstandigt; med hjéalp av manual mm.

Tabell 3: Nivaer for praktisk/klinisk fardighet och formaga efter Miller.

Varderingsformaga och férhallningssatt

Studenterna skall pa grundnivan utveckla sin formaga att géra bedomningar utifran en given
referensram, skaffa sig insikter om manniskors ansvar for hur kunskap anvénds och utveckla
sin formaga till sjalvstandig kompetensutveckling. Det bor finnas mal i kurserna pa grundniva
som innehaller uttryck som att kunna bedoma, att kunna valja och liknande med hansyn tagen
till ett visst kunskapsomrade. Att kunna bedéma den egna utvecklingen inom ett omrade ar
vasentligt. Pa den avancerade nivan okar det egna ansvarstagandet bade i
utbildningssituationen och i férhallande till vetenskapens roll i samhéllet. Studenten skall
kunna ansvara for den egna kunskapsutvecklingen. Att kunna ta ansvar bor fa stort utrymme i
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malformuleringarna pa den avancerade nivan. Examensordningen ger ytterligare yrkesspecifik
inspiration for malformuleringar. Examination av vérderingsférmaga och forhallningsséatt sker
exempelvis genom observation av beteenden under praktiska dvningar, genom reflektioner
over den egna utvecklingen och genom att studenterna redovisar sina framsteg enligt
portfoliomodellen.

Grundniva och avancerad niva

Forvantade studieresultat skall uppvisa en progression bade inom nivaerna och mellan
grundnivan och den avancerade nivan. Vi kraver mer av studenterna mot slutet av bade
grundnivan och den avancerade nivan. Inte minst visar det sig i att nivaerna innehaller ett
storre sjalvstandigt arbete under den senare delen om studierna skall leda till examen. Har
behover studenten anvanda kunskaper och féormagor som byggts upp under de tidigare delarna
av nivan. Det bor ocksd komma till uttryck i hur mélen formuleras i tidiga och senare kurser.
Fler mal som staller hogre krav pa studenterna bor inga i senare kurser inom nivan. Den
avancerade nivan har ett storre inslag av mal av relaterad och utvidgad art (tabell 1). Kurser
som domineras av mal pa den avancerade nivan klassificeras som avancerade. Mal av
grundnivakaraktar kan saledes inga i kurser pa avancerad niva. Likasa kan avancerade mal
finnas i kurser som klassificeras som kurser pa grundniva.

Det &r inte enbart de forvantade studieresultaten som bestammer pa vilken niva en kurs passar
in. Hogre forkunskapskrav, fordjupat innehall, mer sjalvstandiga arbetsformer och andra
examinationsformer &r karakteristiskt for den avancerade nivan. Senare kurser i de langre
programmen ligger pa den avancerade nivan.

| borjan av grundniva kan kvalitativa beskrivningar som 6versiktligt och grundlaggande passa
in. Viss sjalvstandighet, fordjupning, kritisk formaga och liknande kvaliteter skall uppnas
under grundnivan. Kommunikationsférmaga och vetenskapligt forhallningssatt skall likasa
utvecklas inom grundnivan.

Kvaliteten pa det som studenterna forvantas uppna ar hogre pa den avancerade nivan. Den
hogre kvaliteten kan beskrivas med ord som systematisk, vasentligt fordjupad, kreativ,
kvalificerad, klar, ansvarsfull, professionell eller med hog grad av sjalvstandighet. Termerna
ar direkt hdmtade ur forslaget till ny Hogskoleférordning. Andra uttryck med liknande valor
kan ocksa anvandas. Det studenten skall kunna gora skall alltmer likna det som en
kvalificerad yrkesverksam person gor. Man skall kunna vélja i oklara situationer och pa ett
sjalvstandigt satt identifiera egna behov av nya kunskaper och fardigheter.
Kommunikationsformagan skall ha utvecklats ytterligare. Innehallet ar mer komplext och har
en narmare relation till kvalificerad yrkesverksamhet och forskning inom det huvudsakliga
omradet for utbildningen. Ord som integrerat, samband och komplext kan anvandas men &ven
ord som beskriver en bredd i innehallet som omfattande och 6verblickande.

Begrepp som komplexitet, sjalvstandighet och ansvarsfullhet paverkar utformningen av
arbetsformer och examination pa den avancerade nivan. Studenterna bor i hogre grad sjalva
valja uppgifter som de vill arbeta med. Skriftliga och muntliga redovisningar med
diskussioner i grupper av studenter bor inga i 6kande omfattning. Kommunikationsférmagan
behdver 6vas och utvecklas under kurserna. Yrkesanknytningen och den akademiska
anknytningen pekar mot att larandet skall ske i ett integrerat sammanhang, i verksamhet pa
klinik och/eller i en forskningsliknande situation.
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Bakgrund

Utgangspunkten har varit nagra véalbekanta taxonomier och modeller for kunskapsnivaer.
Klassisk ar Blooms taxonomi publicerad 1956 (Taxonomy of Educational Objectives, The
Classification of Educational Goals. Bloom, B. med flera David McKay Company, New York
1956. Finns pa MedCUL_:s bibliotek och innehaller ett sju sidor langt appendix som beskriver
nivaerna kortfattat.). Blooms nivaer ar kunskap, forstaelse, tillampning, analys, syntes,
utvérdering. Pa den hogsta nivan skall man vara sa insatt och kunnig att man kan vardera ett
material eller en metod i ett bestamt sammanhang eller i forhallande till en uppsattning
kriterier. Blooms taxonomi har visat sig vara svar att tillampa i praktiskt kursarbete. En nagot
senare taxonomi & SOLO (Structure of the Observed Learning Outcome) som forsoker
beskriva hur komplexiteten i det studenterna lar sig vaxer efterhand. Kunskaperna okar
kvantitativt, allt fler detaljer memoreras, och samtidigt sker kvalitativa fordndringar genom att
den mer fragmentariska kunskapen vévs samman och bildar monster. | SOLO beskrivs enkla
kunskaper (ké&nna till, identifiera), flerfaldiga kunskaper (rdkna upp, beskriva, lista), relaterade
kunskaper (jamfora, forklara orsaker, analysera, relatera) och dverférbara kunskaper
(teoretisera, generalisera, reflektera). Aven SOLO-taxonomin finns beskriven (Teaching for
Quality Learning at University. Biggs, J. Open University Press. Second Edition 2003.). En
tredje utgangspunkt ar Millers pyramid som direkt ar inriktad pa nivaer som gar att bedoma i
samband med kliniska examinationer och darfér synnerligen relevant for kliniskt-praktiska
kompetensmal. Millers nivaer ar veta, veta hur man utfor, kunna visa hur man utfor och kunna
utfora i ett yrkesmassigt sammanhang. Pyramiden &r publicerad i ett ordagrant referat av ett
foredrag i ett supplement till Academic Medicine fran september 1990.

Avsnitten om grundniva och avancerad niva bygger pa regeringens proposition Ny vérld — ny
hdgskola (2004/05:162) och skrivningar i den nya Hogskoleférordningen 2006 samt skriften
A Framework for Qualifications of the European Higher Education Area (Kopenhamn 2005).

For mycket fakta i en kurs leder till att studenterna arbetar mer pa de lagre nivaerna och far
mindre utrymme for att integrera och vava samman kursinnehallet med sina tidigare
kunskaper. Examination genom inldamningsuppgifter/nemtentamina, projekt, uppsatser,
postrar, seminarier och liknande aktiviteter befrdmjar djupinlarningsstrategier och behdver
ges ett hogre varde. Inriktning mot och koncentration pa en skriftlig sluttentamen tenderar
daremot till att befrdmja ytinlarningsstrategier. Studenternas tidigare erfarenheter av
examination staller sarskilda krav pa att undvika aktivteter som oppnar for inlarningsstrategier
som ligger pa for 1ag niva. Djup- och ytinlarningsstrategier beskrivs i Biggs larobok (se ovan)
eller mer utforligt till exempel av Ference Marton och Shirly Booth i boken Om ldrande
(Studentlitteratur 2000).

Lunds universitet, MedCUL, Gudrun Edgren, Géran Thomé, Juni 2006. reviderad januari 2012



7(8)

Exempel

Exemplen ar avsedda att beskriva en progression inom ett omrade. Gransen mellan grundniva
och avancerad niva kan variera beroende sammanhang och omradets betydelse for
utbildningens kérna.

Exempelsamlingen behodver utvecklas. Skicka dérfor garna learning outcomes som du tycker
ar lyckade till goran.thome@med.lu.se eller gudrun.edgren@med.lu.se .

Studenten skall efter kursen:

Trafik

kunna éversiktligt redogdra for géllande trafikregler

kunna agera i trafiken med beaktande av géllande trafikregler

kunna gora relevanta prognoser om effekter av regelédndringar i trafiken

Cellbiologi

kunna redogora for de olika skeendena i cellcykeln samt forklara hur cellcykeln regleras och
synkroniseras med ett medicinskt korrekt sprakbruk pa en niva som kravs for klinisk
verksamhet

kunna forklara och argumentera for olika teorier om hur storningar i cellcykelns funktion kan
leda till ohammad celltillvéxt, pa ett satt som &r acceptabelt under ett vetenskapligt
seminarium inom omradet.

Omvardnad

kanna till grundlaggande principer for omvardnad

kunna redogora for grundlaggande principer for omvardnad sa som de framstélls i larobdcker
kunna forklara grundlaggande principer for omvardnad for en medstudent

kunna tillampa grundlaggande principer fér omvardnad i kliniska situationer

kunna analysera grundlaggande principer for omvardnad med stod av litteraturen

kunna instruera en medstudent i tillampningen av grundlaggande principer fér omvardnad
kunna handleda en student pa kliniken i tillampningen av grundlaggande principer for
omvardnad

Statistik

kunna tolka och bedéma statistiska redovisningar i dagspressen

kunna tolka statistiska redovisningar i vetenskapliga artiklar

kunna kritiskt bedéma statistiska redovisningar i vetenskapliga artiklar

kunna gora enklare bearbetningar av kvantitativa data med hjalp av statistikprogram
kunna foresla statistiska bearbetningsmetoder for ett givet datamaterial

kunna genomfora statistiska test/metoder med hjélp av statistikprogram och kunna
rimlighetsgranska resultatet av testet

Samverkan och arbetsledning
kanna till grunderna for hur grupper fungerar
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kunna planera sitt arbete och samverka med studenter fran andra utbildningar
kunna leda en grupp sa att dess arbete ger resultat

kunna hantera konflikter i en grupp pa ett konstruktivt sétt

kunna analysera en konfliktsituation i en grupp med stod av litteratur

Sjalvstandigt arbete

kunna skriva en rapport om en enklare undersékning med begransade krav pa resultat i den
form ett vetenskapligt manuskript har

kunna skriva en rapport om en undersdkning med relativt omfattande resultat enligt de regler
som en utvald vetenskaplig tidskrift anger

Hogskolepedagogik

ha kd&nnedom om hur vuxna manniskor l1ar

kunna vélja arbetsformer i en kurs sa att de stimulerar studenternas larande

kunna soka stod for sitt kursutvecklingsarbete i hGgskolepedagogisk litteratur och forskning
kunna sjélvstandigt genomféra och redovisa ett pedagogiskt utvecklingsarbete med stod av
litteratur inom omradet

kunna analysera och utveckla en kurs med avseende pa mal, arbetsformer och
prov/aterkoppling sa att dessa ar i samklang och stédjer studenternas larande

sjalvstandigt och evidensbaserat kunna utveckla arbetsformer och examination i en kurs
kunna utvardera och bedéma en kursupplaggnings langsiktiga effekt pa studenternas larande
kunna ansvara for forandringsarbetet i en kurs mot bakgrund av det évergripande
forandringsarbetet i ett program

kunna ansvara for utvecklingen av en kurs i linje med ett larosétes (en fakultets) strategiska
plan

kunna ansvara for den egna kompetensutvecklingen med utgangspunkt fran ett larosates
utvecklingsbehov sa som det &r formulerat i en vision eller strategisk plan

kunna sjélvstandigt genomféra och redovisa ett pedagogiskt utvecklingsarbete med stod av
litteratur inom omradet sa att rapporten uppfyller kraven fér publicering i en vald vetenskaplig
tidskrift

Yrkesroll
efter ett studiebesok pa en arbetsplats kunna skriftligt ssmmanfatta sin syn pa yrkesrollen sa
att sammanfattningen kan lasas och utgora underlag for en diskussion i en studentgrupp

efter yrkespraktik kunna skriftligt reflektera 6ver yrkesrollen och hur ens syn pa den
utvecklats/forandrats sa att reflektionen kan utgdra underlag for en diskussion i en
studentgrupp

efter yrkespraktik kunna skriftligt diskutera samarbete mellan olika yrkeskategorier pa
arbetsplatsen och hur ledarskapet sett ut/organiserats med vetenskapligt korrekt sprakbruk

Sjalvinsikt

kunna sammanfatta sina kunskaper inom ett avgransat omrade och formulera ett
inlarningsbehov

kunna omséatta malformuleringar i en kursplan till ett inlarningsbehov

kunna identifiera behov av ytterligare kunskap och fortlépande utveckla sin kompetens
kunna identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och ta ansvar for sin kunskapsutveckling

De tva sista ar hamtade direkt ur Examensordningen, grundniva respektive avancerad niva.
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